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Entdecke deine erste Liebe wieder! 
Unterlagen für die Hauskreise 

Kurzer Leitfaden 

Dieses Hauskreismanuskript ist besonders Gewinn bringend, wenn im Vorfeld die Predigt 
„Entdecke deine erste Liebe wieder“ (Offenbarung 2,1-7) gehört oder gelesen wurde. Die 
Predigt und die Infos für Hauskreise können auch unter www.feg-effretikon.ch bezogen 
werden. 

 

Einstieg / Warm Up 

Denn unser Kampf ist nicht gegen Fleisch und Blut, sondern gegen die 
Gewalten, gegen die Mächte, gegen die Weltbeherrscher dieser 
Finsternis, gegen die Geister der Bosheit in der Himmelswelt. 

Deshalb ergreift die ganze Waffenrüstung Gottes, damit ihr an dem 
bösen Tag widerstehen und, wenn ihr alles ausgerichtet habt, stehen 
könnt. 

Epheser 6,12-13 

 

 

 

               

 

 

 

Gebet / Gebetsgemeinschaft 

 

Textlesung: Offenbarung 2,1-7 

 

• Aus welchem Grund betrachten wir das Sendschreiben an 
Ephesus? Welche Impulse kann uns dies geben? 

• Mit welcher Schweizer Stadt kann Ephesus verglichen werden? 
Was sind die grossen Parallelen? 

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________ 
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I. Führe dir vor Augen, wovon du gefallen bist! 
Text: Offenbarung 2,1-4 

Jesus kennt die verborgene Treue im Dienst, im Gebet, im Kampf. Jesus kennt die 
verborgene Treue, an die kein Mensch denkt, für die kein Mensch dankt, die niemand 
anerkennt.  

Erich Schnepel:  

Es gibt weder im Neuen Testament noch in der Gegenwart Idealgemeinden Jesu 
Christi. 

Die erste Liebe zeigt sich an folgenden Punkten: 

• Zeitplan 

• Hierarchie 

• Umgang mit Glaubensgeschwistern 

Die erste Liebe verlassen beginnt immer mit dem Verlassen der Beziehung zu Jesus 
Christus.  

Bibelstellen zum Nachschlagen: 1. Johannes 4,20-21 

 

 

 

               
 

 

 

 

II. Denken – Wenden – Tun  
Text: Offenbarung 2,5 

Dieser Aufruf ist nicht ein Wahlprogramm, kein Freifach. Ohne Umkehr verliert die 
Gemeinde das Licht. D.h. sie kann nicht mehr erfolgreich evangelisieren. Menschen 
kommen nicht mehr zu Glauben. Menschen erkennen nicht mehr Jesus. Die Gemeinde ist 
nicht aufgelöst, aber sie hat keine Kraft zur Evangelisation mehr! 

• Wie kannst du die erste Liebe definieren?  

• Aus welchem Grund ist die erste Liebe so sehr mit unserer 
Beziehung zu Jesus Christus verknüpft? 

• Wie wird die erste Liebe verlassen? 

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________ 
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Jesus macht Druck! Er macht Druck, weil es eine ernste Sache ist. 

Ein falsches Evangelium lehrt uns: Ich soll mein Leben verändern! Ein echtes Evangelium 
lehrt: Er soll mein Leben verändern! 

 

 

 

Bibelstellen zum Nachschlagen: Matthäus 11,28; Offenbarung 3,19 

 

 
 

 

 

 

               
 

III. Überwinde! 
Text: Offenbarung 2,6-7 

„Wer überwindet“ - achtmal steht dieses Wort „Wer überwindet“ in der Offenbarung, 
Siebenmal in den Sendschreiben, einmal, alles zusammenfassend, am Schluss der 
Offenbarung.  

Erich Schnepel schreibt: 

• Was ist der Leuchter, den Jesus wegnehmen kann? 

• Wie sollen wir mit dem Druck umgehen, den uns hier Jesus 
macht? Wie geht man richtig damit um? Wie falsch? 

• Aus welchem Grund tun wir uns mit Druck so schwer?  

• Wie kannst du erfahren, dass er verändert?  

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________ 

Erste Liebe
verlassen

An das Alte
denken

Busse tun
Altes wieder

tun

Das Licht wird sich
zurückziehen

Die geistliche Gemeinde
wird absterben
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Gefallene Menschen sind für ihn die braven korrekten Christen, bei denen scheinbar 
nach bürgerlichem Massstab alle in Ordnung ist, die aber die Unmittelbarkeit der 
ersten Liebe zu Jesus nicht kennen. Jesus sieht Lebensgefahr. Obwohl alles noch 
dazusein scheint, ist im Grunde alles zerstört. 

Überwinden heisst: In der Kraft des gekreuzigten und auferstandenen Herrn siegen über 
die von innen und aussen kommende Versuchung, sich von dem Herrn und seiner 
Nachfolge abzukehren. 

In der neueren Gemeindebauliteratur werden folgende Entwicklungen in Gemeinde 
festgestellt: 

1. Movement (Bewegung): Die Gemeinde lebt. Es herrscht Aufbruch, ein inneres 
Brennen. 

2. Machine (Maschine): Es scheint alles noch super zu funktionieren, aber das Herz 
fehlt. Die Gemeinde tut sich mit allen Veränderungen sehr schwer. Eine Gemeinde, 
die aus dem Veränderungsprozess ausgebrochen ist, ist eine Machine geworden. Es 
läuft alles perfekt, aber das Leben fehlt. 

3. Monument (Denkmal): Man lebt nur noch aus der Vergangenheit. Es darf nichts 
berührt werden. 

Diese Entwicklung können nicht nur Gemeinden, sondern auch einzelne Christen erleben. 

Bibelstellen zum Nachschlagen: 1. Korinther 12,26; Philipper 1,9-11 

 

 

 

 
 

 

 

               
 

 

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________ 

• Aus welchem Grund muss man sich überwinden, zur ersten Liebe 
zurück zu kehren? 

• Wie kannst du in Bewegung bleiben und verhindern, dass dein 
Glaubensleben zur Machine oder zum Monument wird? 

• Wie kannst du deine erste Liebe pflegen? 


